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Europass - životopis   
  

Osobné údaje  
Priezvisko / Meno / Titul Oláh, Michal 

Telefón +421 911 989 028   
E-mail ludiabezdomova@gmail.com 

Štátna príslušnosť Slovenská  
Rok narodenia 1977 

Pohlavie M 
Oblasť profesného záujmu Sociálne služby, sociálne poradenstvo, krízová intervencia, ľudia v núdzi    

Prax  
Od - do 2019 - 2025 

Zamestnanie alebo pracovné 
zaradenie 

Vysokoškolský učiteľ  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Vzdelávanie a vedecko-výskumná činnosť. 
Názov a adresa zamestnávateľa Inštitút Ošetrovateľstva a sociálnej práce MUDr. Pavla Blahu v Skalici, Vysoká škola 

zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, n.o. v Bratislave. 
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Vzdelávanie študentov denného a externého štúdia v študijnom odbore Sociálna práca, 
vedecko-výskumná a publikačná činnosť. 

Od - do 2015 - 2019 
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Sociálny pracovník a vedúci Resocializačného strediska RESOTY Antona Srholca.  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Sociálna práca, vedenie lôžkového zariadenia pre ľudí bez domova s kapacitou štyridsať 
prijímateľov sociálnej služby.  

Názov a adresa zamestnávateľa RESOTY Antona Srholca, Pri trati 13, 82105, Bratislava.   
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Sociálne poradenstvo, krízová intervencia, sociálna prevencia, resocializácia a sociálna 
rehabilitácia ľudí bez domova. Vedenie, organizovanie a správa zariadenia.  

Od - do 2013 - 2023 
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Externý sociálny poradca a supervízor.  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia, supervízia.  
Názov a adresa zamestnávateľa Prameň nádeje – Zariadenie sociálnych služieb Samaritán Tekovské Lužany, Družstevná 99, 

935 41, Tekovské Lužany 
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Sociálne služby pre prijímateľov sociálnych služieb, najmä seniorov a osoby s ťažkým 
zdravotným postihnutím. Supervízia zamestnancov.  

Od - do 2009 – 2015  
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Vysokoškolský učiteľ.  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Vzdelávanie a vedecko-výskumná činnosť.  
Názov a adresa zamestnávateľa Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, n.o. v Bratislave, Nám. 1. Mája č. 

1, 81100, Bratislava, Prešov.  
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Manažovanie vzdelávania, pedagogická a vedecko-výskumná činnosť.  

Od - do 2004 - 2009 
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Zamestnanie alebo pracovné 
zaradenie 

Odborný asistent.  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Univerzitné vzdelávanie a vedecko-výskumná činnosť.  
Názov a adresa zamestnávateľa Prešovská univerzita v Prešove, PBF, Katedra kresťanskej antropológie a sociálnej práce, 

Masarykova 2707/15, 0801, Prešov.  
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Vzdelávanie študentov denného a externého štúdia v študijnom odbore Sociálna práca, 
vedecko-výskumná a publikačná činnosť.  

Od - do 2000 - 2004 
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Vedúci Krízového strediska Kompas pre týrané ženy s deťmi / sociálna kuratela.  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Sociálno-právna ochrana detí, kuratela, kolízny opatrovník.  
Názov a adresa zamestnávateľa Okresný úrad Bratislava II., Odbor sociálnych vecí a rodiny, Tomášikova 20, 8213, 

Bratislava. 
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Sociálno-právna činnosť najmä detí s poruchami správania; týranými, zneužívanými 
a zanedbávanými deťmi, výkon práce kolízneho opatrovníka, vedenie Krízového strediska 
Kompas na Hontianskej ul. v Bratislave pre deti s poruchami učenia a správania a týrané 
ženy s deťmi.  

Od - do 1998 - 2000 
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Vychovávateľ v zariadení sociálnych služieb.  

Hlavné činnosti a zodpovednosť Pedagogická činnosť s deťmi s ťažkým zdravotným (telesným a mentálnym) postihnutím, 
ktoré mali nariadenú ústavnú starostlivosť.   

Názov a adresa zamestnávateľa Zariadenie sociálnych služieb ROSA. Dúbravská cesta 1, 84509, Bratislava.  
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Sociálne služby a vzdelávanie.  

Od - do 1997 – 1998 
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Opatrovateľ v zariadení sociálnych služieb. 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Opatrovanie dospievajúcich a mladých dospelých s progresívnou svalovou dystrofiou a inými 
druhmi ťažkého zdravotného postihnutia. 

Názov a adresa zamestnávateľa Domov sociálnych služieb pre deti Gaudeamus. Mokrohájska cesta 3, 84512, Bratislava.  
Druh práce alebo odvetvie 

hospodárstva 
Zdravotnícka a opatrovateľská služba.  

Od - do 1996 - 1997 
Zamestnanie alebo pracovné 

zaradenie 
Postulant – starostlivosť o ľudí v Nemocnici Trstená s TBC. 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Pomoc chudobným a chorým na Hornej Orave a v Hornooravskej nemocnici s poliklinikou 
Trstená. 

Názov a adresa zamestnávateľa Rehoľa menších bratov – Františkánov. Františkánsky kláštor, Nám. Gen. M. R. Štefánika 
28, 02801, Trstená. 

Druh práce alebo odvetvie 
hospodárstva 

 
Vzdelávanie a príprava 

Humanitárna a duchovná činnosť.  

Od - do 2017 
Názov získanej kvalifikácie Doplnkové pedagogické štúdium pre výučbu sociálnych predmetov.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Pedagogické zručnosti.  
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Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, n.o. v Bratislave.  

Od - do 2010 
Názov získanej kvalifikácie Kurz mediátora.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Mediačná činnosť, mimosúdne riešenie konfliktov a sporov.  

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

Andrej Bábsky, Vážska 8, 92101, Piešťany 

Od - do 2003 - 2006 
Názov získanej kvalifikácie Doktor filozofie v odbore Sociálna práca.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Dizertačná práce na tému „Klinická sociálna práca (Psychoterapeutické metódy sociálnej 
práce)“. 

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, n.o. v Bratislave. 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

864 

Od - do 2002 - 2003 
Názov získanej kvalifikácie Rigorózna skúška v odbore Sociálna práca.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Doktorská práca na tému „Kognitívno-behaviorálna terapia zanedbávaných detí v krízových 
strediskách“ 

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

Trnavská univerzita v Trnave, Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce.  

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

768 

Od - do 2002 - 2003 
Názov získanej kvalifikácie Výcvik Supervízia pre sociálnu oblasť.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Supervízia v sociálnej práci a iných pomáhajúcich profesiách.  

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

Asociácia supervízorov a sociálnych poradcov, Bratislava.  

Od - do 2000 - 2003 
Názov získanej kvalifikácie Výcvik v Kognitívno-behaviorálnej terapii.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Metód a techniky kognitívno-behaiorálnej psychoterapie podľa medzinárodných štandardov 
EAP.  

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

ABC Slovenský inštitút pre Kognitívno-behaviorálnu psychoterapiu, Liptovský Mikuláš.  

Od - do 1997 - 2002 
Názov získanej kvalifikácie Magisterské vzdelanie v odbore Sociálna práca.  

Hlavné predmety / profesijné 
zručnosti 

Pregraduálne vzdelanie a získanie profesého titulu sociálneho pracovníka.  

Názov a typ organizácie 
poskytujúcej vzdelávanie a prípravu 

Trnavská univerzita v Trnave, Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce. 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

766 

 
Technické zručnosti a kompetencie 

 
Dolovanie údajov, analýza riešení krízovej situácie, médiá, tvorba a nastavovanie štandardov.   
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Počítačové zručnosti a kompetencie Microsoft OfficeTM (Word, Excel, Power Point) 
  

Umelecké zručnosti a kompetencie Kurz znalectva umenia v SNG.   
  

Ďalšie zručnosti a kompetencie Mediálny výcvik  
  

Vodičský(é) preukaz(y) B 
  

 
Tvorba štandardov a metodík 
  

1. Implementácia podmienok kvality do praxe poskytovateľov sociálnych služieb – metodické východiská: 
https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/metodika-verzia-3.12-komplet.pdf 

2. Sociálne poradenstvo: https://www.ia.gov.sk/wp-content/uploads/2022/08/Socialne-poradenstvo-brozura-Jun2017-blok.pdf 
3. Štandardy komunitných centier: https://www.fsr.gov.sk/wp-content/uploads/2022/08/Priloha_c._8_Standardy-

komunitnych-centier_.pdf?csrt=9535249343020537310   
4. Štandardy rodinných poradní: https://ivpr.gov.sk/wp-content/uploads/2023/11/Standardy_pre_ROPO.pdf 

 
 
 
 

Dátum: 21.1.2025        Podpis: 
 


